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A B S T R A C T  

Psychosocial support programs are no longer 

confined to emergency situations; they have become 

a developmental necessity in educational 

institutions, particularly in an era dominated by 

electronic automation. These programs significantly 

impact students’ psychological and social well-

being, influencing their behaviors and social 

interactions. 

This study aims to highlight psychosocial support 

programs, assess their role in developing students’ 

life skills, and examine the methods used by school 

counselors in implementing them. The researchers 

employed a social survey with purposive sampling, 

involving a sample of 50 primary school counselors. 
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 %(  92)بكالوريوس
 %(  8)دراسات عليا
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 ( يوضح مساهمة برامج الدعم في تقليل الضغوط 1الجدول )

 النسبة   عدد الاجابة 

 نعم 

 لا   

44 88% 

6 12% 

 100 50 مج 

 

 ( يوضح دور البرامج ودورها في تحسين مهارات التواصل  2الجدول )

 النسبة   عدد الاجابة 

 نعم 

 لا   

45 90% 

5 10% 

 100 50 مج 
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 ( يوضح مشاركة التلاميذ في البرامج  3الجدول )

 النسبة   عدد الاجابة 

 نعم 

 لا   

46 92% 

4 8% 

 100 50 مج 

 

 ( يوضح دور البرامج في الحد من السلوكيات السلبية 4الجدول )

 النسبة   عدد الاجابة 

 نعم 

 لا   

47 94% 

3 6% 

 100 50 مج 
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 ( يوضح تطوير البرامج ودورها في تنمية المهارات  5الجدول )

 النسبة   عدد الاجابة 

 نعم 

 لا   

49 98% 

1 2% 

 اذ كانت الاجابة نعم  ما هي آليات تطوير برامج الدعم داخل المدرسة   

 القيام بدورات تدريبية مستمرة 

 استخدام أدوات تربوية حديثة 

 توفير المساحة اللازمة لتنفيذ البرامج

 اختبارات اجتماعية ونشاطات يومية 

1 50 

2 50 

3 49 

4 44 
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 ( يوضح أثر تنمية المهارات على المستوى الدراسي 7الجدول )

 النسبة   عدد الاجابة 

 نعم 

 لا   

49 98% 

1 2% 

 اذ كانت الاجابة )نعم( أثر المهارات على التلاميذ     تسلسل رتبي    

 القدرة على التعامل مع المتغيرات الدراسية 

 التزام التلاميذ بأداء واجباتهم 

 المشاركة في الفصل الدراسي

1 48 

2 43 

3 40 

  يىضح قياس المزشد لتأثيز بزامج الدعم على التلاميذ( 3ول )الجد

 تسلسل رتبي العدد  الاجابة

 التعاون بيه التلاميذ 

 الاختبارات المدرسية 

 الىشاطات المدرسية 

 المشاركة المجتمعية  

1 47 

2 40 

3 37 

4 35 
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 ( يوضح بلورة المهارات للقيم الاجتماعية  8الجدول )

 النسبة   عدد الاجابة 

 نعم 

 لا   

50 100% 

-  

 100 50 مج 

 

 هارات قدرة الطلبة للتعبير عن مشاعرهم  ( يوضح تعزيز الم9الجدول )

 النسبة   عدد الاجابة 

 نعم 

 لا   

47 94% 

3 6% 

 100 50 مج 
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 ( يوضح قدرة التلاميذ على طرح أسئلتهم  11الجدول )

 النسبة   عدد الاجابة 

 نعم 

 لا   

48 96% 

2 4% 

 100 50 مج 

 

 ( يوضح تطوير المهارات الحياتية ضرورة لبناء الأجيال 11الجدول )

 النسبة   عدد الاجابة 

 نعم 

 لا   

43 86% 

7 14% 

 100 50 مج 
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  ( يىضح الطزق والآليات التي يعتمدها المزشد لتقديم البزامج للتلاميذ33جدول)ال

 تسلسل رتبي العدد  الاجابة

 وشاطات جماعية وفزدية 

 جلسات جماعية أو فزدية 

 بزامج تزفيهية ثقافية 

1 50 

2 47 

3 45 
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